
Unsere Gottesdienste 
 

Lesejahr B II 

 
Sonnabend, 09.11. 
HlK  17:00  Hl. Messe    Pfr. F.-M. Scheele 
StM 18:00  Beichtgelegenheit 
StM 18:30  Hl. Messe    Kpl. St. Komischke 
StL  18:30  Wort-Gottes-Feier G. Pinkvoss-Müller 
 

Sonntag, 10.11. 
StL  10:00  Familienmesse  Kpl. St. Komischke 

StM 10:00  Hl. Messe     B. Lütkemöller 

HlK  10:00  S. Messa Italiana  St. Maciak 

HlK  11:30  Hl. Messe    Pfr. F.-M. Scheele 

StL  12:00  Hl. Messe    B. Holl 
StL  18.30  Hl. Messe    B. Holl 

 

Montag, 11.11.   Martin von Tours 

StM 16:30  Martinszug 
HlK  16:30  Martinszug 
StL  17:00  Martinszug 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Dienstag, 12.11.   
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Mittwoch, 13.11.    
StM   8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Donnerstag, 14.11.    
HlK    8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Freitag, 15.11.   Albert der Große 
StL  17:30  Beichte und Eucharistische Anbetung 
HlK  18:00  S. Messa Italiana 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Sonnabend, 16.11.  
HlK  17:00  Hl. Messe    Pfr. F.-M. Scheele 
StM 18:30  Hl. Messe    B. Lütkemöller 
StL  18:30  Wort-Gottes-Feier J. Vestring 

Impuls 
 

Christkönig 

 
 
 

Ein sonderbarer König 
 

Alpha und Omega, 
Anfang und Ende 
über Himmel und Erde. 
 

Ein König, 
der loslassen kann 
und sich nicht klammert 
an Macht und Gewalt. 
 

Ein König, der hilft 
Vorurteile zu überwinden, 
Ausgegrenzte zu umarmen, 
und Kranken mit Liebe 
und Fürsorge zu begegnen. 
 

Ein König, der hilft 
Ängste abzubauen, 
Nächstenliebe zu leben, 
und Feste zu feiern mit denen, 
die am Rand stehen. 
 

Ein König, der sich niederkniet 
um mir die Füße zu waschen 
und um mich aufzurichten, 
um der Welt seine Liebe zu verkünden. 
 

Reinhard Röhrner 

Sonntag, 17.11.  
StL  10:00  Hl. Messe    B. Holl 

     Kinderkirche im Thomas-Morus-Saal 
StM 10: 00  Familienmesse   Kpl. St. Komischke 

HlK  10:00  S. Messa Italiana  St. Maciak 

HlK  11:30  Hl. Messe    B. Holl 

StL  12:00  Hl. Messe    Pfr. F.-M. Scheele 
StL  18.30  Hl. Messe    Chr. Stenz 
 

Montag, 18.11.    
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Dienstag, 19.11.   Elisabeth von Thüringen 

StL  18:30  Hl. Messe 
StL  20:00  Meditation am Altar 
 

Mittwoch,  20.11.   Buß- und Bettag 

StM   8:30  Hl. Messe  
18:00  Ökumenischer Gottesdienst 

in der Hochmeisterkirche 
StL  18:30  Hl. Messe   
 

Donnerstag, 21.11.    
HlK    8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Freitag, 22.11.   Cäcilia 

StL  17:30  Beichte und Eucharistische Anbetung 
HlK  18:00  S. Messa Italiana 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Sonnabend, 23.11. 
HlK  17:00  Hl. Messe    B. Holl 
StM 18:00  Beichtgelegenheit 
StM 18:30  Hl. Messe    Kpl. St. Komischke 
StL  18:30  Wort-Gottes-Feier Joh. Storks 
 

Christkönigssonntag, 24.11. 
StL  10:00  Familienmesse  B. Holl 

StM 10:00  Hl. Messe     Pfr. F.-M. Scheele 

HlK  10:00  S. Messa Italiana  St. Maciak 

HlK  11:30  Hl. Messe    Pfr. F.-M. Scheele 

StL  12:00  Hl. Messe    Kpl. St. Komischke 
StL  18.30  Hl. Messe    Chr. Stenz 
 

Weitere Gottesdienste 
StG  So 9:00 Uhr | Mo - Sa 8:00 Uhr Hl. Messe 



Aktuelles 
 

Der Gesprächskreis Glaubensfragen  
lädt zu Mittwoch, 13.11., um 19:30 Uhr, Ludwigkirchplatz 10, 
Hofgebäude Tiefgeschoss, ein. uns Dipl-Theol. Mario Junglas 
führt in das „Vaterunser“ und seine jüdischen und 
neutestamentlichen Bezüge einführen. 
Weitere Informationen: Prof. Dr. Kirchner, E-Mail: 
kirchnerkirchner7@gmail.com 
 

Die Seniorenwandergruppe  
trifft sich am Donnerstag, 14.11., zur Gänsebraten-wanderung 
pünktlich um 9:45 Uhr auf dem Vorplatz des Bahnhofs Zoo. 
Teilnahme nur nach verbindlicher Anmeldungen unter Telefon 
824 83 79. 
 

Die Theatergruppe Sankt Ludwig  
lädt ein zu einem heiteren Theaterabend am 15. und 16.11. um 
20:00 Uhr und am 17.11. um 16:00 Uhr. Gespielt wird die 
Komödie „Der müde Theodor“ im Pfarrsaal /Turnhalle von Sankt 
Ludwig. Der Eintritt ist frei. 
 

Pub-Quiz im Jugendcafé 
Am Sonnabend, 16.11., ab 20:00 Uhr könnt ihr in unserem 
Jugendcafé, Düsseldorfer Straße 13, euer Wissen auf die Probe 
stellen und um den Titel des Quiz-Champions kämpfen.  
 

Seniorennachmittag 
Am Dienstag, 19.11., laden wir alle Seniorinnen und Senioren 
herzlich zum nächsten Treffen ein. Wir beginnen um 15:00 Uhr 
mit einer Andacht in Sankt Ludwig. Anschließend im Thomas-
Morus-Saal wird auch unsere Gemeindereferentin Sophia 
Grotmann persönlich vorstellen. An diesem Nachmittag möchten 
wir auch in besonderer Weise Pater Josef gedenken. Auf unser 
Beisammensein freut sich das Caritaskreis-Team. 
 

Helfer für Weihnachtspaket-Aktion gesucht  
#Fairpacken am Sonnabend, 30.11.2024, 9:00 bis 14:00 Uhr in 
der Turnhalle Sankt Ludwig, Ludwigkirchplatz 10.  
Für das Bezirksamt Charlottenburg-Wilmersdorf werden wieder 
500 faire Weihnachtspakete für Senioren und Familien im Bezirk 
gepackt. Helferinnen und Helfer aus der Pfarrei sind wie jedes 
Jahr herzlich willkommen. 
Bitte melden Sie sich mit Angabe der Zeiten, in denen Sie 
mithelfen möchten, direkt im Weltladen A Janela, Emser Straße 
45, 10719 Berlin, telefonisch 88680877 oder per  E-Mail: 
info@ajanela.de 
 

Chorkonzert  
der Chöre an Sankt Ludwig am Sonntag, 24.11., 16:00 Uhr. Es 
erklingen Werke von Ravel, Bruckner und Mendelssohn für Chor 
und Orchester. Eintrittskarten können Sie über den QR-Code auf 
den Flyern und Plakaten, über Chormitglieder oder an der 
Abendkasse erwerben. Wir laden herzlich ein. 
 

Kinderdarsteller gesucht 
Zum einjährigen Bestehen der Pfarrei Sankt Helena wird Anfang 
Februar das Theaterstück „Sancta (?) Helena“ uraufgeführt. Dazu 
suchen wir einen Kinderdarsteller mit Sprechtext, ca. 7 bis 10 
Jahre alt. Proben finden montags/freitags 18:30 Uhr, im Thomas-
Morus-Saal, statt. Interessierte melden sich gerne per E-Mail an: 
theaterB@gmx.de 

 

Unsere Pfarrei Sankt Helena 
www.sankthelena.de | pfarrbuero@sankthelena.de 

 

Zentrales Pfarrbüro Sankt Helena 
Ludwigkirchplatz 10 | 10719 Berlin | Telefon 88 59 59 0 
Enikö Mitrea, Cordula Stiller, Christiane Wegener 
Mo, Mi    10:00 – 12:00 Uhr 
Di    15:00 – 18:00 Uhr 
Fr    15:00 – 17:00 Uhr 

Gemeindebüro Maria unter dem Kreuz 
Hildegardstraße 3a | 10715 Berlin | Telefon 82 79 19 30 
Mi    15:00 – 18:00 Uhr 
 

Unser Pastoralteam 
Pfarrer Frank-M. Scheele, Tel. 88 59 59 0 
pfarrer@sankthelena.de 

Kaplan Stephan Komischke, Tel. 0163 - 94 000 40 
stephan.komischke@erzbistumberlin.de 

Pfarrvikar Dr. Bernhard Holl, Tel. 88 59 59 19 
bernhard.holl@erzbistumberlin.de 

Pastoralreferent Marcel Reuter, zzt. nicht im Dienst 

marcel.reuter@erzbistumberlin.de 

Gemeindereferentin Sophia Grotmann, Tel. 0151 - 4153 6224  
sophia.grotmann@erzbistumberlin.de 
 

Spendenkonto Pfarrei Sankt Helena 
DE 79 3706 0193 6000 7381 21, Pax Bank Berlin 

 

Anregungen und Kurzinformationen  
bis Mittwoch vor Erscheinen des jeweiligen Wochenblatts 
sind herzlich willkommen: wochenblatt@sankthelena.de 

  Katholische Gemeinden 
  Sankt Ludwig und Maria unter dem Kreuz 
  Wilmersdorf - Friedenau 
 

 
 

 Unsere Kirchen 

   StL  Pfarrkirche Sankt Ludwig 
   Ludwigkirchplatz, 10719 Berlin 

   StM  Kirche Sankt Marien 
   Bergheimer Platz, 14197 Berlin 

   HlK  Kirche Heilig Kreuz 
   Hildegardstraße 3, 10715 Berlin 

   StG  Kapelle des Sankt Gertrauden Krankenhauses 
   Paretzer Straße 12, 10713 Berlin 

 
 
 
     09.11. – 24.11.2024 
 

   Die Woche 
   in Sankt Helena 


