
Unsere Gottesdienste 
 

Lesejahr C I 
 

Sonnabend, 22.03.   Clemens August von Galen 
HlK  16:00  Kreuzwegandacht 
HlK  17:00  Jugendmesse   EB H. Koch 
StM 18:00  Beichtgelegenheit 
StM 18:30  Hl. Messe    St. Komischke 
StL  18:30  Wort-Gottes-Feier Joh. Storks 
 

Dritter Fastensonntag, 23.03. 
StL  10:00  Hl. Messe    B. Lütkemöller 

StM 10:00  Familienmesse  EB H. Koch 

HlK  10:00  S. Messa italiana 

HlK  11:30  Hl. Messe    B. Holl 

StL  12:00  Pontifikalamt   EB H. Koch 
StL  18.30  Hl. Messe    Chr. Stenz 

     mit Fastenpredigt 
 

Montag, 24.03.   
StG    8:00  Hl. Messe    EB H. Koch 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Dienstag, 25.03.   Verkündigung des Herrn 

StL  18:30  Hl. Messe 
 

Mittwoch, 26.03. 
StM   8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Donnerstag, 27.03.  
HlK    8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Freitag, 28.03.    
StL  17:30  Beichtgelegenheit 
HlK  18:00  S. Messa italiana 
StL  18:00  Kreuzwegandacht 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Sonnabend, 29.03.    
HlK  17:00  Hl. Messe    B. Holl 
StM 17:30  Kreuzwegandacht 
StM 18:30  Hl. Messe    F.-M. Scheele 
StL  18:30  Wort-Gottes-Feier G. Pinkvoss-Müller 

Impuls 
 

Lukas 15, 11- 32 
 

 

 

 

 

Um des verlorenen Bruders willen 
 
Das Gleichnis vom barmherzigen Vater 
ist eine radikale Anfrage an jeden Christen. 
 
Wie gehen wir Menschen damit um, 
wenn die Barmherzigkeit andere trifft? 
 
Wie gehen wir mit diesem Gott um, 
der immer auf der Seite der Schwachen steht, 
der Heimatlosen, der Vertriebenen 
der Sünder und Unreinen, 
der Ausgeschlossenen und Aussätzigen?  
 
Wer ist damit heute gemeint?  
Und wie gehen wir Menschen damit um, 
dass Gott bei diesen Menschen zuerst sein will?  
 
Wie würden wir reagieren, 
wenn das Kalb nicht unseretwegen 
bereitet wird, 
sondern um des verlorenen Bruders willen? 
 
nach Stefan Buß 

 

Vierter Fastensonntag, 30.03.   Laetare 
StL  10:00  Familienmesse  St. Komischke 

StM 10: 00  Hl. Messe     B. Lütkemöller 

HlK  10:00  S. Messa italiana 

HlK  11:30  Hl. Messe    F.-M. Scheele 

StL  12:00  Hl. Messe    St. Komischke 
StL  18.30  Hl. Messe    B. Holl 

     mit Fastenpredigt   
 

Montag, 31.03.    
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Dienstag, 01.04. 
StL  18:30  Hl. Messe 
StL  20:00  Meditation am Altar 
 

Mittwoch, 02.04.    
StM   8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Donnerstag, 03.04. 
HlK    8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Freitag, 04.04.    
StL  17:30  Beichtgelegenheit 
HlK  18:00  S. Messa italiana 
StL  18:00  Kreuzwegandacht 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Sonnabend, 05.04.    
HlK  16:00  Kreuzwegandacht 
HlK  17:00  Hl. Messe    
StM 18:00  Beichtgelegenheit 
StM 18:30  Hl. Messe     
StL  18:30  Wort-Gottes-Feier Joh. Storks 
 

Fünfter Fastensonntag, 06.04. 
StL  10:00  Hl. Messe    B. Holl 
     Kinderkirche im Thomas-Morus-Saal 

StM 10:00  Familienmesse  St. Komischke 

     mit Kinderkirche 

HlK  10:00  S. Messa italiana 

HlK  11:30  Hl. Messe    Chr. Stenz 

StL  12:00  Hl. Messe    F.-M. Scheele 
StL  18.30  Hl. Messe    St. Komischke 

     mit Fastenpredigt 



Aktuelles 
 

Visitation des Erzbischofs 
Von Freitag, 21.03., bis Montag, 24.03., visitiert Erzbischof 
Heiner Koch St. Helena. Er besucht Orte kirchlichen Lebens in 
unserer Pfarrei und feiert drei große Gottesdienste in 
unseren Gemeinden. Herzliche Einladung zu all diesen 
Gottesdiensten mit unserem Erzbischof. 
 

Dank an Nina Kaczmarek 
In den Bischofsgottesdiensten am 22. und 23.03. in Maria 
unter dem Kreuz danken wir Nina Kaczmarek für ihren 
seelsorglichen Dienst in der Gemeinde. Sie hat v. a. in der 
Firmvorbereitung, durch Andachten und regelmäßige 
Angebote für Jugendliche und Familien das Gemeindeleben 
sehr bereichert. Nun wird sie im Rahmen ihrer Ausbildung in 
einer anderen Pfarrei eingesetzt, bleibt uns aber als 
engagierte Ehrenamtliche erhalten. 
 

Die Seniorenwandergruppe  
in St. Ludwig trifft sich am 27.03.25, wie alle 14 Tage 
donnerstags, pünktlich um 9:45 Uhr auf dem Vorplatz des 
Bahnhofs Zoo. Neuanmeldungen unter Telefon 824 83 79. 
 

Misereor-Kollekte 
Am 06.04.2025 bitten wir um Ihre Unterstützung der 
diesjährigen Fastenaktion. Misereor stellt 2025 die Caritas Sri 
Lankas in den Mittelpunkt, die sich für soziale Gerechtigkeit, 
Armutsbekämpfung und den Schutz der Menschenrechte 
einsetzt. Wir danken herzlich für Ihre Gabe! 
 

Passionskonzert 
Im Rahmen der Fastenpredigt-Reihe laden wir am Sonntag, 
06.04.25, um 16:00 Uhr in St. Ludwig herzlich ein zu Joseph 
Haydns „Die sieben letzten Worte unseres Erlösers am 
Kreuze“. Das Konzert erweckt die Passion Christi in 
eindrucksvoller Musik zum Leben. Gestaltet von Solisten, den 
Chören Singflut und CantArte sowie einem Kammerorchester 
unter Leitung von Jacobus Gladziwa. Karten zu 20, ermäßigt 
15 Euro im Online-Vorverkauf und an der Tageskasse.  
 

Einkehrtage 
Zu meditativen Einkehrtagen ist ein Kreis von zwölf 
Gemeindemitgliedern vom 17.06. bis 22.06.25 im 
Benediktinerinnenkloster in Alexanderdorf/Brandenburg zu 
Gast. Zwei Plätze sind noch frei. Nähere Infos bei W. Siller, 
wigbert.siller@yahoo.de 

Büro Hildegardstraße zzt. geschlossen 
Das Gemeindebüro in der Hildegardstraße ist vorübergehend 
geschlossen. Bitte wenden Sie sich mit Ihren Anliegen an das 
Zentrale Pfarrbüro am Ludwigkirchplatz. Ab dem 14. Mai ist 
das Büro in der Hildegardstraße wieder mittwochs nachmittags 
von 15:00 bis 18:00 Uhr besetzt. 

 
 

Unsere Pfarrei Sankt Helena 
www.sankthelena.de | pfarrbuero@sankthelena.de 

 
Zentrales Pfarrbüro Sankt Helena 
Ludwigkirchplatz 10 | 10719 Berlin | Telefon 88 59 59 0 
Enikö Mitrea, Cordula Stiller, Christiane Wegener 
Mo, Mi   10:00 – 12:00 Uhr 
Di    15:00 – 18:00 Uhr 
Fr    15:00 – 17:00 Uhr 

Gemeindebüro Maria unter dem Kreuz 
Hildegardstraße 3a | 10715 Berlin | Telefon 88 59 59 0 

 
 

Unser Pastoralteam 
 

Pfarrer Frank-M. Scheele, Tel. 88 59 59 0 
pfarrer@sankthelena.de 
 

Pfarrvikar Dr. Bernhard Holl, Tel. 88 59 59 19 
bernhard.holl@erzbistumberlin.de 
 

Kaplan Stephan Komischke, Tel. 0163 - 94 000 40 
stephan.komischke@erzbistumberlin.de 
 

Pastoralreferent Marcel Reuter, Tel. 88 59 59 42 

marcel.reuter@erzbistumberlin.de 
 

Gemeindereferentin Sophia Grotmann, Tel. 0151 - 4153 6224  
sophia.grotmann@erzbistumberlin.de 
 
 

Spendenkonto Pfarrei Sankt Helena 
DE 79 3706 0193 6000 7381 21, Pax Bank Berlin 

 

 

Anregungen und Kurzinformationen  
bis Mittwoch vor Erscheinen des jeweiligen Wochenblatts 
sind herzlich willkommen: wochenblatt@sankthelena.de  

  Katholische Gemeinden 
  Sankt Ludwig und Maria unter dem Kreuz 
  Wilmersdorf - Friedenau 
 

 
 

 Unsere Kirchen 

   StL  Pfarrkirche Sankt Ludwig 
   Ludwigkirchplatz, 10719 Berlin 

   StM  Kirche Sankt Marien 
   Bergheimer Platz, 14197 Berlin 

   HlK  Kirche Heilig Kreuz 
   Hildegardstraße 3, 10715 Berlin 

   StG  Kapelle des Sankt Gertrauden Krankenhauses 
   Paretzer Straße 12, 10713 Berlin 
 
 
 

     22.03. – 06.04.2025 
 

   Die Woche 
   in Sankt Helena 


