
Unsere Gottesdienste 
 

Sonnabend, 05.04.    
HlK  16:00  Kreuzwegandacht 
HlK  17:00  Hl. Messe    F.-M. Scheele 
StM 18:00  Beichtgelegenheit 
StM 18:30  Hl. Messe    B. Lütkemöller 
StL  18:30  Wort-Gottes-Feier Joh. Storks 
 

Fünfter Fastensonntag, 06.04. 
StL  10:00  Hl. Messe    B. Holl 

     Kinderkirche im Thomas-Morus-Saal 

StM 10:00  Familienmesse  St. Komischke 
     mit Kinderkirche 

HlK  10:00  S. Messa italiana 

HlK  11:30  Hl. Messe    Chr. Stenz 

StL  12:00  Hl. Messe    F.-M. Scheele 
StL  18.30  Hl. Messe    St. Komischke 

     mit Fastenpredigt 
 

Montag, 07.04.   
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Dienstag, 08.04.  
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Mittwoch, 09.04. 
StM   8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 
StM 19:00  Bußandacht   F.-M. Scheele 
     Er verschafft deinen Grenzen Frieden 
 

Donnerstag, 10.04.  
HlK    8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Freitag, 11.04.    
StL  17:30  Beichtgelegenheit 
HlK  18:00  S. Messa italiana 
StL  18:00  Kreuzwegandacht 
StL  18:30  Hl. Messe 
StM 19:00  Konzertante Bußandacht 
 

Sonnabend, 12.04.    
HlK  17:00  Hl. Messe    F.-M. Scheele 
StM 17:30  Kreuzwegandacht 
StM 18:30  Hl. Messe    St. Komischke 
StL  18:30  Wort-Gottes-Feier G. Pinkvoss-Müller 
     mit Tauferneuerung 

Impuls 
 

Palmsonntag 

 

 

 

 

 

Systemwechsel 
 
Jesus 
zieht unter Jubel in die Stadt Jerusalem ein.  
Er wird begrüßt wie ein König. 
Die Erwartungen sind groß. 
Jesus hat in seinen Reden 
den großen Wandel angekündigt. 
 
Aber Jesus kommt nicht 
als neuer Machthaber. 
Er reitet auf einem Esel. 
Das ist,  
wie mit dem Fahrrad zum Staatsbesuch. 
Das passt zu dem Systemwechsel, 
für den er steht. 
 
Die Liebe als gestalterische Kraft 
und Mittelpunkt des Lebens. 
Eine unerschöpfliche Liebe, 
die von Gott kommt, 
die das Leben will und die Freiheit. 
 
Wolfgang Müller 
 
 

Palmsonntag, 13.04.  
StL  10:00  Familienmesse   St. Komischke 

StM 10: 00  Hl. Messe      B. Holl 

HlK  10:00  S. Messa italiana 

HlK  11:30  Hl. Messe     F.-M. Scheele 

StL  12:00  Hl. Messe     St. Komischke 
StL  18.30  Hl. Messe     B. Lütkemöller 

     mit Fastenpredigt   
 

Montag, 14.04.    
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Dienstag, 15.04. 
StL  15:00 - 18:00 Beichtgelegenheit 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Mittwoch, 16.04.    
StM   8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Gründonnerstag, 17.04. 
StM 18:30  Hl. Messe vom letzten Abendmahl 
StL  20:00  Hl. Messe vom letzten Abendmahl 
  anschl.  Ölbergstunde 
 

Karfreitag, 18.04.   
StM 10:00  Kreuzweg für Familien 
StM 11:00  Beichtgelegenheit 
HlK  13:30  Beichtgelegenheit 
HlK  15:00  Liturgie vom Leiden und Sterben Christi 
HlK  16:30  Beichtgelegenheit 
StL  15:00  Liturgie vom Leiden und Sterben Christi 
StL  16:30  Beichtgelegenheit 
 

Karsamstag, 19.04.   
HlK  12:00  Osterspeisensegnung 
HlK  20:30  Feier der Osternacht  B. Holl 

StM 21:00  Feier der Osternacht  St. Komischke 

StL  22:00  Feier der Osternacht  F.-M. Scheele 
 

Ostersonntag, 20.04. 
StL  10:00  Familienmesse   B. Holl 

StM 10:00  Hl. Messe     B. Lütkemöller 

HlK  10:00  S. Messa italiana 

HlK  11:30  Hl. Messe     F.-M. Scheele 

StL  12:00  Hl. Messe     St. Komischke 
StL  18.30  Hl. Messe     Chr. Stenz 



Ostermontag, 21.04. 
StL  10:00  Hl. Messe     Chr. Stenz 

StM 10:00  Familienmesse   F.-M. Scheele 

HlK  10:00  S. Messa italiana 

HlK  11:30  Hl. Messe     St. Komischke 

StL  12:00  Hl. Messe     F.-M. Scheele 
StL  18.30  Hl. Messe     B. Holl 

 

Aktuelles 
 

Passionskonzert 
Am Sonntag, 06.04.25, um 16:00 Uhr in St. Ludwig laden wir 
herzlich ein zu Joseph Haydns „Die sieben letzten Worte 
unseres Erlösers am Kreuze“, gestaltet von Solisten, den 
Chören Singflut und CantArte sowie einem Kammerorchester 
unter Leitung von Jacobus Gladziwa.  
 

CantaLena 
Nächstes Treffen des Singkreises unter Leitung von Daniela 
Biermann ist Montag, 07.04.25, 16:00 bis 17:00 Uhr im 
Thomas-Morus-Saal, wie jeden 1. und 3. Montag im Monat.  
 

Die Seniorenwandergruppe  
in St. Ludwig trifft sich am 10.04.25, wie alle 14 Tage 
donnerstags, pünktlich um 9:45 Uhr auf dem Vorplatz des 
Bahnhofs Zoo. Neuanmeldungen unter Telefon 824 83 79. 
 

Konzertante Bußandacht 
„Gott ist die Liebe – und was sind wir?“ Reflektion und 
Einkehr am Freitag, 11.04.25, 19:00 Uhr, in St. Marien mit 
dem Vokalensemble Arcanum und an der Orgel Robert 
Knappe. Anschließend laden wir zu einem Beisammensein. 
 

Taufgedächtnisfeier 
Seit jeher ist Christinnen und Christen das Gedächtnis ihrer 
Taufe in der Fasten- und Osterzeit wichtig. Die Wort-Gottes-
Feier am Vorabend zu Palmsonntag, 12.04.25, 18:30 Uhr in 
St. Ludwig stellt die Erinnerung an die eigene Taufe und die 
bewusste Erneuerung des Taufversprechens in ihren 
Mittelpunkt. Herzliche Einladung. 
 

Pilgerorte St. Ludwig und Hl. Kreuz 
Im Heiligen Jahr werden unsere offenen Kirchen St. Ludwig 
und Hl. Kreuz zu Pilgerorten. Im Eingangsbereich liegen jeweils 
Pilgerpässe für Erwachsene und Kinder aus. Sie können selbst 
zu Pilgern der Hoffnung werden und sich in diesen Kirchen und 
an allen Pilgerorten im Erzbistum (Übersicht auf der 
Homepage) Stempel abholen, bis das Heft voll ist. 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros  
In den Osterferien ist das Zentrale Pfarrbüro am 
Ludwigkirchplatz vom 11.04. bis 25.04.2025 nur  
montags, mittwochs und freitags von 10:00 bis 12:00 Uhr und 
nach Absprache geöffnet. An den Feiertagen bleibt das Büro 
geschlossen. 

Das Gemeindebüro in der Hildegardstraße ist vorübergehend 
geschlossen. Bitte wenden Sie sich mit Ihren Anliegen an das 
Zentrale Pfarrbüro. Ab dem 14.05.25 ist das Büro in der 
Hildegardstraße wieder besetzt. 

 
Unsere Pfarrei Sankt Helena 

www.sankthelena.de | pfarrbuero@sankthelena.de 

 
Zentrales Pfarrbüro Sankt Helena 
Ludwigkirchplatz 10 | 10719 Berlin | Telefon 88 59 59 0 
Enikö Mitrea, Cordula Stiller, Christiane Wegener 
Mo, Mi   10:00 – 12:00 Uhr 
Di    15:00 – 18:00 Uhr 
Fr    15:00 – 17:00 Uhr 

Gemeindebüro Maria unter dem Kreuz 
Hildegardstraße 3a | 10715 Berlin | Telefon 88 59 59 0 

 
Unser Pastoralteam 
 

Pfarrer Frank-M. Scheele, Tel. 88 59 59 0 
pfarrer@sankthelena.de 
 

Pfarrvikar Dr. Bernhard Holl, Tel. 88 59 59 19 
bernhard.holl@erzbistumberlin.de 
 

Kaplan Stephan Komischke, Tel. 0163 - 94 000 40 
stephan.komischke@erzbistumberlin.de 
 

Pastoralreferent Marcel Reuter, Tel. 88 59 59 42 

marcel.reuter@erzbistumberlin.de 
 

Gemeindereferentin Sophia Grotmann, Tel. 0151 - 4153 6224  
sophia.grotmann@erzbistumberlin.de 

 
Spendenkonto Pfarrei Sankt Helena 
DE 79 3706 0193 6000 7381 21, Pax Bank Berlin 

 
Anregungen und Kurzinformationen  
bis Mittwoch vor Erscheinen des jeweiligen Wochenblatts 
sind herzlich willkommen: wochenblatt@sankthelena.de  

  Katholische Gemeinden 
  Sankt Ludwig und Maria unter dem Kreuz 
  Wilmersdorf - Friedenau 
 

 
 

 Unsere Kirchen 

   StL  Pfarrkirche Sankt Ludwig 
   Ludwigkirchplatz, 10719 Berlin 

   StM  Kirche Sankt Marien 
   Bergheimer Platz, 14197 Berlin 

   HlK  Kirche Heilig Kreuz 
   Hildegardstraße 3, 10715 Berlin 

   StG  Kapelle des Sankt Gertrauden Krankenhauses 
   Paretzer Straße 12, 10713 Berlin 
 
 
 

     05.04. - 21.04.2025 
 

   Die Woche 
   in Sankt Helena 


