
Kar- und Ostertage 
 

Gründonnerstag, 17.04. 
StM 18:30  Hl. Messe     F.-M. Scheele 

vom letzten Abendmahl 
StL  20:00  Hl. Messe     St. Komischke 

vom letzten Abendmahl 
  anschl.  Ölbergstunde 
 

Karfreitag, 18.04. 
Leiden und Sterben des Herrn  

StM 10:00  Kreuzweg für Familien 
StM 11:00  Beichtgelegenheit 
HlK  13:30  Beichtgelegenheit 
HlK  15:00  Liturgie vom    F.-M. Scheele 

Leiden und Sterben Christi 
StL  15:00  Liturgie vom    B. Holl 

Leiden und Sterben Christi 
HlK  16:30  Beichtgelegenheit 
StL  16:30  Beichtgelegenheit 
 

Karsamstag, 19.04. 
Grabesruhe 

HlK  12:00  Osterspeisensegnung 
HlK  20:30  Feier der Osternacht  B. Holl 

StM 21:00  Feier der Osternacht  St. Komischke 

StL  22:00  Feier der Osternacht  F.-M. Scheele 

 

Ostersonntag, 20.04. 
Hochfest der Auferstehung des Herrn 

StL  10:00  Familienmesse   B. Holl 

StM 10:00  Hl. Messe     B. Lütkemöller 

HlK  10:00  S. Messa italiana 

HlK  11:30  Hl. Messe     F.-M. Scheele 

StL  12:00  Hl. Messe     St. Komischke 
StL  18.30  Hl. Messe     Chr. Stenz 

 

Ostermontag, 21.04. 
StL  10:00  Hl. Messe     Chr. Stenz 

StM 10:00  Familienmesse   F.-M. Scheele 

HlK  10:00  S. Messa italiana 

HlK  11:30  Hl. Messe     St. Komischke 

StL  12:00  Hl. Messe     F.-M. Scheele 
StL  18.30  Hl. Messe     B. Holl 

Impuls 
 

Ostern 
 
 
 
 
 
 
 

Wegweiser 
 
 

Die Botschaft Deiner Auferweckung 
ist wie ein Wegweiser für uns. 

 

Wir suchen Dich 
wie die Frauen am Ostermorgen. 

 

Wir hören, 
was der Engel uns zu sagen hat. 

 

Wir vertrauen, 
dass Du wie Maria Magdalena 

auch uns beim Namen rufst. 
 

Wir brechen auf 
wie Petrus und Johannes. 

 
 

suchen 
hören 

vertrauen 
aufbrechen 

 
 
 
 

Werner Thissen 

Unsere Gottesdienste 
 

Lesejahr C I 
 
 

Dienstag der Osteroktav, 22.04.  

StG    8:00  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 

 
Mittwoch der Osteroktav, 23.04. 

StG     8:00  Hl. Messe 
StM   8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 

 
Donnerstag der Osteroktav, 24.04.  

StG    8:00  Hl. Messe 
HlK    8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 

 
Freitag der Osteroktav, 25.04.  

StG    8:00  Hl. Messe 
StL  17:30  Beichte und Eucharistische Anbetung 
HlK  18:00  S. Messa italiana 
StL  18:30  Hl. Messe 

 
Samstag der Osteroktav, 26.04.   

StG    8:00  Hl. Messe 
HlK  17:00  Hl. Messe    B. Holl 
StM 18:00  Beichtgelegenheit 
StM 18:30  Hl. Messe    B. Lütkemöller 
StL  18:30  Wort-Gottes-Feier G. Pinkvoss-Müller 

 
Sonntag, 27.04.  
Sonntag der göttlichen Barmherzigkeit 

StG    9:00  Hl. Messe 
StL  10:00  Hl. Messe    F.-M. Scheele 

StM 10:00  Hl. Messe     St. Komischke 

HlK  10:00  S. Messa italiana 

HlK  11:30  Hl. Messe    F.-M. Scheele 

StL  12:00  Hl. Messe    Chr. Stenz 
StL  18.30  Hl. Messe    B. Holl 



Aktuelles 
 

Kollekten 
Die Karfreitagskollekte am 18.04.25 ist für rumänische 
Kinder zur Verbesserung ihrer Bildungschancen und 
sozialen Inklusion bestimmt. An den Ostertagen, 20. und 
21.04.25, sammeln wir für die Seelsorge in unseren 
Gemeinden St. Ludwig und Maria unter dem Kreuz. Am 
Sonntag, 27.04.25, ist die Kollekte für das Bonifatiuswerk 
zur Unterstützung katholischer Christen in der Diaspora 
bestimmt. Wir danken herzlich für Ihre fortwährenden, 
großherzigen Gaben. 
 

Pilgerorte St. Ludwig und Hl. Kreuz 
Im Heiligen Jahr werden unsere offenen Kirchen St. Ludwig 
und Hl. Kreuz zu Pilgerorten. Im Eingangsbereich liegen 
jeweils Pilgerpässe für Erwachsene und Kinder aus. 
Zum Beispiel in der Osterzeit können Sie selbst zu Pilgern 
der Hoffnung werden. Holen Sie sich in diesen Kirchen und 
an allen Pilgerorten im Erzbistum (Übersicht auf der 
Homepage) Stempel ab, bis das Heft voll ist. 
 

Die neue Lena ist da 
Die Frühlingsausgabe unserer Pfarrzeitschrift Lena ist zu 
Ostern erschienen. Sie enthält wieder viele lesenswerte 
Artikel aus dem Leben unserer Gemeinden und liegt in 
unseren Kirchen zum Mitnehmen bereit. 
Die Lena wird kostenlos abgegeben. Aufgrund von 
steuerlichen Neuregelungen können wir keine Türkollekte 
mehr abhalten. Wenn Sie etwas zur Deckung der 
Druckkosten beitragen möchten, freuen wir uns über einen 
Obolus im Opferstock, auf dem Spendenkonto oder in der 
Osterkollekte für unsere Pfarrei. 
 

Die Seniorenwandergruppe  
in St. Ludwig trifft sich am 24.04.25, wie alle 14 Tage 
donnerstags, pünktlich um 9:45 Uhr auf dem Vorplatz des 
Bahnhofs Zoo. Neuanmeldungen unter Telefon 824 83 79. 
 

CantaLena – gemeinsam Singen 
Menschen ohne große musikalische Vorkenntnisse laden 
wir herzlich zum gemeinsamen Singen ein. Nächstes 
Treffen unter Leitung von Daniela Biermann ist Montag, 
28.04.25, 16:00 Uhr im Thomas-Morus-Saal. Der Singkreis 
findet jeden 1. und 3. Montag im Monat statt. 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros  
In den Osterferien ist das Zentrale Pfarrbüro am 
Ludwigkirchplatz vom 11.04. bis 25.04.2025 nur  
montags, mittwochs und freitags von 10:00 bis 12:00 Uhr und 
nach Absprache geöffnet. An den Feiertagen bleibt das Büro 
geschlossen. 

Das Gemeindebüro in der Hildegardstraße ist vorübergehend 
geschlossen. Bitte wenden Sie sich mit Ihren Anliegen an das 
Zentrale Pfarrbüro. Ab dem 14.05.25 ist das Büro in der 
Hildegardstraße wieder besetzt. 

 
Unsere Pfarrei Sankt Helena 

www.sankthelena.de | pfarrbuero@sankthelena.de 

 
Zentrales Pfarrbüro Sankt Helena 
Ludwigkirchplatz 10 | 10719 Berlin | Telefon 88 59 59 0 
Enikö Mitrea, Cordula Stiller, Christiane Wegener 
Mo, Mi   10:00 – 12:00 Uhr 
Di    15:00 – 18:00 Uhr 
Fr    15:00 – 17:00 Uhr 

Gemeindebüro Maria unter dem Kreuz 
Hildegardstraße 3a | 10715 Berlin | Telefon 88 59 59 0 

 
Unser Pastoralteam 
 

Pfarrer Frank-M. Scheele, Tel. 88 59 59 0 
pfarrer@sankthelena.de 
 

Pfarrvikar Dr. Bernhard Holl, Tel. 88 59 59 19 
bernhard.holl@erzbistumberlin.de 
 

Kaplan Stephan Komischke, Tel. 0163 - 94 000 40 
stephan.komischke@erzbistumberlin.de 
 

Pastoralreferent Marcel Reuter, Tel. 88 59 59 42 

marcel.reuter@erzbistumberlin.de 
 

Gemeindereferentin Sophia Grotmann, Tel. 0151 - 4153 6224  
sophia.grotmann@erzbistumberlin.de 

 
Spendenkonto Pfarrei Sankt Helena 
DE 79 3706 0193 6000 7381 21, Pax Bank Berlin 

 
Anregungen und Kurzinformationen  
bis Mittwoch vor Erscheinen des jeweiligen Wochenblatts 
sind herzlich willkommen: wochenblatt@sankthelena.de  

  Katholische Gemeinden 
  Sankt Ludwig und Maria unter dem Kreuz 
  Wilmersdorf - Friedenau 
 

 
 

 Unsere Kirchen 

   StL  Pfarrkirche Sankt Ludwig 
   Ludwigkirchplatz, 10719 Berlin 

   StM  Kirche Sankt Marien 
   Bergheimer Platz, 14197 Berlin 

   HlK  Kirche Heilig Kreuz 
   Hildegardstraße 3, 10715 Berlin 

   StG  Kapelle des Sankt Gertrauden Krankenhauses 
   Paretzer Straße 12, 10713 Berlin 
 
 
 

     17.04. - 27.04.2025 
 

   Die Woche 
   in Sankt Helena 


