
Vorbereitung auf die Sakramente 
der Versöhnung und die Erstkommunion 

2021/22! 

 
Bei mir bist du groß! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Als eine Hauptaufgabe in der Sakramentenvorbereitung erkenne ich die Stärkung 
und Ermutigung der Kinder 
# der eigenen Meinung zu trauen und diese gegenüber anderen zu behaupten, 
# der eigenen, inneren Inspiration zu folgen und  
# das Gespür für das eigene Empfinden wahrzunehmen. 
 
Andere Bezeichnungen dafür lauten:  
# Für den Heiligen Geist und  
# die Begegnung mit Gott im „Herzen“ sowie  
# für Glauben. 
 

Um dem Kern des Sakramentes gewachsen zu sein: Der Begegnung mit Gott. 
 
Melden Sie Ihr Kind bitte dann bei uns in St. Ludwig zur Vorbereitung an, wenn Sie 
die Chance wahrnehmen möchten, die eigene Verantwortung für die spirituelle 
Entwicklung Ihres Kindes – übernommen in der Taufe – intensiv und evtl. wieder 
etwas mehr zu übernehmen als es bisher – aus familiären, beruflichen oder 
persönlichen Gründen - machbar war.  

 
Das heißt: Offen zu sein 

- für die Fragen des Kindes, 
- für eigene Fragen, 
- für Gottesdienste, 

- für spontane Gespräche über religiöse Themen, 
die aus den Kleingruppen-Impulsen erwachsen… 

 



Es heißt NICHT dies zu haben: 
- auf alle Fragen die perfekte Antwort, 

- einen Grundkurs in Theologie, 
- einen ständig genutzten Dauerplatz in der Kirche… 

 
Melden Sie Ihr Kind bitte dann bei uns in St. Ludwig zur Vorbereitung an, wenn Sie 
sich (Vater oder Mutter) für ein Wochenende gemeinsam mit Ihrem Kind und 
anderen (Teil-) Familien auf den Weg machen wollen: Kommunion, von lat. 
communio, heißt dt. Gemeinschaft. Diese wollen wir erleben an einem Wochenende, 
zu dem Sie sich bei unserem Starttreffen im Oktober anmelden können.  
 

08.-10.April 22 in Zinnowitz an der Ostsee  
-ODER – 

11. – 13.April 22 in Zinnowitz an der Ostsee  
-ODER – 

21. – 23. April 22 in Nauen auf der Fazenda da Esperanca  
-ODER – 

26. – 28. Mai 22 in Nauen auf der Fazenda da Esperanca  
-ODER – 

03. – 05.06. 22 in Nauen auf der Fazenda da Esperanca. 
 
# Die Plätze an den Wochenenden sind begrenzt. Wir bitten um Verständnis. Die 
Vergabe erfolgt nach Reihenfolge des Eingangs. 
# Die Familien, wo ein Elternteil eine Gruppe leitet, kann gern auch zusätzlich der 
andere Elternteil mitfahren. 
# Jede Familie hat ein eigenes Zimmer. 
# Das Programm ist unterteilt in gemeinsame Treffen, Eltern- und Kinder- 
Gruppenarbeit. 
# Die Mahlzeiten werden gemeinsam eingenommen. 
# Die Anreise muss selbst organisiert werden, Fahrgemeinschaften sind 
erstrebenswert. 
# Den Restbeitrag von 100,-- (für insgesamt zwei Personen) erwarten wir bis eine 
Woche vor dem jeweiligen Wochenende. 
# Sollte ein finanzieller Engpass Sie an der Teilnahme hindern, wenden Sie sich bitte 
vertrauensvoll an mich. Das soll kein Grund sein, nicht an der Fahrt teilzunehmen. 
# Möchten Sie die Teilnahme aller Familien finanziell ermöglichen, spenden Sie gern 
Ihren persönlichen Spendenbetrag auf das Gemeindekonto mit dem 
Verwendungszweck „Spende für EK-Familien-WE“. Vergelt´s Gott! 
 

 
 
Für eine verbindliche Anmeldung für die Erstkommunionvorbereitung 
benötigen wir von Ihnen: 
 

1. Die online-Anmeldung bis zum 24.09.21. 
 

2. Den überwiesenen Kostenbeitrag von 20,-- (Material) plus 80,-- (Anzahlung 
Familien-WE). 
 

3. Das online hochgeladene Passfoto Ihres Kindes (für Verwendung im 
Kirchenraum!). 



4. Die online hochgeladene Taufurkunde. 
(Sollte Ihr Kind noch nicht getauft sein, findet die Taufvorbereitung im Rahmen 
des Kurses Berücksichtigung.) 
(Sollte Ihr Kind in der evgl. Kirche getauft worden sein erbringen Sie bitte eine  
Bestätigung vom Amtsgericht über Ihre Ummeldung der Konfession.) 
 

5. Die online-Eintragung (ab 25./26.09. BIS 30.09.! möglich), zu welchem Termin 
des StartTreffens Sie mit Ihrem Kind kommen können. 

 
 

Zu dem StartTreffen am 08. /09./10. Oktober 21 bringen Sie bitte mit: 
 
 

1. Die ausgefüllte Einwilligungserklärung zur Sakramentenvorbereitung mit den 
Unterschriften BEIDER Eltern. 
 

2. Folgende Überlegung: 
Für die Kleingruppenarbeit mit den Kindern braucht es Frauen und Männer, 
die Freude am Tun mit den Kindern haben und die Bereitschaft, sich mit den 
religionspädagogischen Themen auseinanderzusetzen. Bisherige 
Gruppenleiter*innen bestätigen ihr eigenes Engagement als persönliche und 
spirituelle Bereicherung.  
Mögen Sie unsere Arbeit unterstützen und zu dem Team hinzustoßen?! Um 
so mehr Eltern dazu bereit sind, umso kleiner und persönlicher können wir die 
Gruppen der Kinder machen. Natürlich werden Sie zuvor mit den einzelnen 
Themen vertraut gemacht. 
 
Alle unser Gruppenbegleiter*innen absolvieren (mindestens) eine dreistündige 
Sensibilisierungsschulung mit unseren fachkundigen Präventionsbeauftragten 
des Bistums. 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Daten der Vorbereitungstreffen für Gruppenleiter*innen: 
 

1.) Sa, 25.09., 17:00 -19:00 Uhr im Thomas-Morus-Saal. 
(StarterTreffen = 1. Kleingruppentreffen und 2.Treffen im Oktober) 
 

2.) Sa, 23.10., 09:30 -12:30 bzw 16:00 Uhr im Thomas-Morus-Saal. 
(Präventionsschulung „Sensibilisierung“ bzw. „Basisschulung“) 

 
3.) Sa, 12.03., 10:00 -12:00 Uhr im Thomas-Morus-Saal. 

(Inhalte der Wochenenden und 3. Kleingruppentreffen im April) 
 

4.) Sa, 30.04., 10:00 -12:00 Uhr im Thomas-Morus-Saal. 
(4. Kleingruppentreffen und 5.Treffen im Mai) 

 
5.) Sa, 11.06., 10:00 -12:00 Uhr im Thomas-Morus-Saal. 

(Resumee der Wochenenden, Proben für & die EK-Feiern) 

 
 
 
 
Daten der Treffen für die Kleingruppen der Kinder: 
 
Alle Treffen finden entweder im Haus St. Ludwig statt: Ludwigkirchplatz 10, 4.Etage, 
oder im Thomas-Morus-Saal, 1. Etage, zwischen Grundschule St. Ludwig und Haus St. Ludwig. 
 

1) 08. oder 09. oder 10. Oktober, 14:30 – 19:30 Uhr 
 

2) 25. oder 26. oder 30. Oktober,  
entweder MO bzw. DI: 14:30 – 16:00 oder 16:00 – 17:30, oder SA: 9:00 -10:30 oder 10:30 – 12:00 

 
3) 02. oder 04. oder 05. April, 
SA: 9:00 -10:30 oder 10:30 – 12:00, oder entweder MO bzw. DI: 14:30 – 16:00 oder 16:00 – 17:30 
 
4) 02. oder 03. oder 07. Mai, 
entweder MO bzw. DI: 14:30 – 16:00 oder 16:00 – 17:30, oder SA: 9:00 -10:30 oder 10:30 – 12:00 
 
5) 16. oder 17. oder 21. Mai, 
entweder MO bzw. DI: 14:30 – 16:00 oder 16:00 – 17:30, oder SA: 9:00 -10:30 oder 10:30 – 12:00 
 
 
Weitere Daten: 
So, 28.11.21: 10:00 oder 12:00 oder 18:30 Uhr  
Vorstellen der Kommunionkinder im Gottesdienst 
 
Weitere Angebote (St. Martin, Krippenspiel, Sternsinger-Aktion usw.) je nach 
Pandemiegeschehen – Wir informieren über den Newsletter „Kinderliturgie“. 
 
Erstkommunionfeiern voraussichtlich:  
Sa, 18.06. und So, 19.06. sowie Sa, 25.06. und So, 26.06. 2022.  
(Änderungen möglich!) 
 
 
 
 



Anmeldung zur Sakramentenvorbereitung 2021/22 in St. Ludwig 
 
Wir haben die Informationen zu Form und Inhalt der Sakramentenvorbereitung in St. 
Ludwig auf der Homepage genau gelesen und erklären uns damit einverstanden. 
 
Wir sind einverstanden, dass im Rahmen der Vorbereitung und der 
Erstkommunionfeier (Bitte ankreuzen!): 
 

O das Foto unseres Kindes in der Kirche aushängt und 

 

O der vollständige Name / nur der Vorname O   aufgeführt  

 
und dann auch ebenso zur Erstkommunion im Wochenbrief veröffentlicht wird. 
 
Wir nehmen zur Kenntnis, dass im Rahmen des Familienwochenendes und der 
Erstkommunion Fotos von Teilnehmenden gemacht werden, die die Familien für den 
privaten Gebrauch verwenden. Damit sind wir einverstanden. 
 
 
Unterschrift BEIDER Erziehungsberechtigten: 
 
 
Datum, Ort, Name 
 

 
Datum, Ort, Name 

 
 
Anmeldung zum EK - Familienwochenende  
 
Am:________________   Nach __________________________________ 
 
Von: 
(Jeweils bitte gut lesbar den Vor- und Familiennamen) 
 
Kind: ______________________________________________________________ 
 
Begleitender Elternteil: ________________________________________________ 
 
Wir nehmen teil und haben die restlichen 100,-- am ______________ auf das 
Gemeindekonto unter Angabe des Kindernamens überwiesen. 
 

O Wir haben noch Platz im Auto und können zusätzlich mitnehmen:  
(Anzahl Personen, Gepäck, …) 
 

 

O Wir benötigen eine Mitfahrgelegenheit für: ______________________________________ 

 
 

Datum, Ort, Unterschrift: 


